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Circolare interna n° 19                        Scanzorosciate, 16 settembre 2020 
 

Ai genitori dell’istituto 

Al personale docente e ATA dell’istituto 

 

 

OGG: AVVIO SPORTELLO SPAZIO-ASCOLTO E PROGETTO BENESSERE a.s. 2020/2021: 
RI_PARTIAMO 

 

Gentilissimi genitori, docenti, alunni della Scuola secondaria, 

gli eventi emergenziali di questi ultimi mesi, ci hanno colpito duramente sia a livello personale che 
sociale. La pandemia ci ha portato a fare i conti con la nostra vulnerabilità, ma ha fatto emergere anche le 
nostre risorse: dopo il grande impatto di questo disastro che ha colpito l’intera nostra comunità, oggi ci 
troviamo uniti ad affrontare una nuova quotidianità con il Coronavirus.  

All’inzio ci siamo preoccupati di questo agente patogeno, ma, piano piano abbiamo imparato ad 
occuparcene: con le dovute attenzioni (distanziamento, igienizzazione delle mani, mascherine, …) abbiamo 
potuto riprendere la nostra vita, le nostre consuetudini.  

La ripresa delle attività economiche prima e scolastiche ora, sono un segno della nostra forza e delle 
nostre capacità di affrontare le sfide che la situazione attuale ci pone. Sappiamo quanto sia stato doloroso 
per ciascuno di noi perdere, oltre al resto, anche i riferimenti della vita scolastica: gli ambienti, le persone, 
le attività ...  

I nostri alunni hanno dovuto fare i conti con la perdita delle proprie routine, ma soprattutto delle 
proprie relazioni, con i pari e con gli adulti di riferimento. 

È stato un momento di grande disorientamento e, per noi, la ripresa della scuola è, in un certo 
senso, una sfida vinta: vogliamo ripartire, riprendere a vivere la vita scolastica in un modo nuovo, con la 
curiosità, il desiderio e l’energia che accompagna le nuove sfide, i nuovi viaggi … 

Ripartiamo insieme, ed ecco che in questa logica, riapre anche lo Sportello scolastico di ascolto 
per sostenere e accompagnare al meglio questa avventura che troverà qualcuno un po’ più fragile, magari 
un po’ titubante, ma, sicuramente, mai da solo. 

Eccoci quindi a riproporre lo Sportello di ascolto per i docenti, per i genitori e per gli alunni con 
particolare attenzione agli aspetti di criticità che potrebbero emergere in questa situazione ancora 
emergenziale. Per questo, in questo nuovo anno scolastico, questa progettualità si conferma, ma si 
arricchisce e si articola ulteriormente rispetto agli anni precedenti: accanto ai momenti di ascolto 
individuali, verranno organizzate e proposte attività di confronto e formazione in gruppo. 
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1. SPORTELLO SPAZIO-ASCOLTO. CONSULENZA PSICOPEDAGOGICA GRATUITA 
 
 

 DI CHE COSA SI TRATTA? 
La dott.ssa Patrizia Guariglia sarà a disposizione dei genitori che lo vorranno per colloqui individuali 

da remoto, riservati e gratuiti di consulenza psicologica ed educativa. 

 

 PERCHE’ USARE QUESTA POSSIBILITA’? 
Uno spazio di ascolto, dialogo e confronto può essere utile per affrontare, insieme ad un’esperta, un 

problema o una difficoltà nella relazione con i figli, per comprendere qualche loro comportamento; oppure 
soltanto per saperne di più sulle normalissime questioni che riguardano la crescita dei bambini e delle 
bambine, dei ragazzi e delle ragazze; per trovare insieme le risposte e attivare le risorse utili per superare 
le eventuali impasse.  

 

 COME USARE QUESTA POSSIBILITA’? 
 

Lo Sportello di ascolto sarà attivo a partire dal 22 settembre 2020, in orario scolastico, il martedì e 
il mercoledì secondo il seguente calendario di massima: 

-dalle 8 30 alle 14 00 la prima e la terza settimana del mese;  

-dalle 8 30 alle 10 30 la seconda e la quarta settimana del mese.  

I genitori potranno accedere al servizio, su appuntamento tramite Registro Elettronico (come 
se si trattasse di prenotare un colloquio con i docenti). A seguito della prenotazione l’interessato 
riceverà un link per il collegamento via Zoom. La prenotazione implica l’accettazione delle nuove 
modalità di erogazione del servizio legate alla situazione emergenziale. 

Anche i docenti potranno prenotare un colloquio a distanza rivolgendosi direttamente alla Responsabile 
del Servizio. Per gli insegnanti sarà disponibile, di massima, la fascia oraria che va dalle ore 13 00 alle 
ore 14 00 del martedi e del mercoledì. Anche per loro la prenotazione implica l’accettazione 
delle nuove modalità di erogazione del servizio legate alla situazione emergenziale. La dott.ssa 
Guariglia sarà inoltre disponibile, sempre su appuntamento, a colloqui nei seguenti incontri di modulo: 
martedì 29 settembre, martedì 27 ottobre, martedi 1 dicembre 2020; martedì 19 gennaio, martedi 23 
febbraio, martedì 20 aprile, martedi 25 maggio 2021. 

 
 
Per gli alunni e le alunne della scuola secondaria di primo grado è attivo uno Spazio di ascolto a 

cui gli stessi possono accedere dietro semplice richiesta personale in orario scolastico, a cadenza 
quindicinale, nelle seguenti giornate: 

 
 

 il MARTEDÌ dalle 10 30 alle 13 00 per gli alunni della scuola secondaria di 
Pedrengo;  
 

 il MERCOLEDÌ dalle 10 30 alle 13 00 per gli alunni della scuola secondaria di 
Scanzorosciate.  
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2. MOMENTI ALLARGATI DI CONFRONTO E  FORMAZIONE  

 
In continuità con le attività proposte nei mesi passati ai genitori e al personale docente e non 

dell’istituto, si intende confermare e ampliare anche la possibilità di un confronto allargato rispetto a 
tematiche condivise sempre con la modalità da remoto: i temi verranno individuati in base a quanto 
emergerà in corso d’opera e riguarderanno aspetti psicoeducativi rilevanti per gli adulti e per gli alunni 
sempre nell’ottica della promozione del benessere di tutti e di ciscuno.  
 

 
Uniti, piano piano, ce la faremo al meglio! 
Cordiali saluti. 
 
 

La piscopedagogista dell’istituto 
   Patrizia Guariglia 

 

Il Dirigente Scolastico 

    Luigi Airoldi 

 
 

Documento firmato digitalmente da Luigi Airoldi  
ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa. 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Questo tagliando è da restituire compilato e firmato entro il 21 settembre 2020 ad un docente di classe 

 

DICHIARAZIONE RELATIVA ALLO SPORTELLO SPAZIO ASCOLTO- CONSULENZA PSICOPEDAGOGICA 
 

Essendo cambiate le modalità di erogazione degli interventi chiediamo di compilare la seguente liberatoria che 
consiste in un consenso informato da parte del genitore per incontri in presenza con gli alunni e a distanza per i 

genitori. In questo caso si chiarisce la necessità di uno spazio riservato in casa e il divieto assoluto di registrazioni 

audio e video da entrambe le parti. Per facilitare la comunicazione e il riserbo, si suggerisce l’utilizzo di cuffie e/o 
auricolari. Si prega la persona interessata di munirsi di documento identificativo in occasione della vidochiamata. 

 
Io sottoscritto ___________________________________________________________________________________ 

Io sottoscritta ___________________________________________________________________________________ 
 

 In base alle normativa vigente sulla privacy, per conto proprio e nell’esercizio della responsabilità genitoriale 

sulla/sul minore 
 

_______________________________________, classe ___  plesso _______________________________ 
 

 fornisco il consenso e autorizzo lo/a stesso/a nostro/a figlio/a della sola Scuola secondaria ad accedervi 

liberamente. 
 

 NON fornisco il consenso e NON autorizzo lo/a stesso/a nostro/a figlio/a della sola Scuola secondaria ad 
accedervi liberamente. 

 
firma genitore 1 __________________________________________________________________________________ 

 

firma del genitore 2 _______________________________________________________________________________ 
 

Luogo e data _________________________________ 
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